
План 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых и социально-значимых 

мероприятий школьного спортивного клуба «Гармония»  2020 – 2021 учебный год. 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Участники 

1. Спартакиада учащихся общеобразовательных учреждений г. 

Липецка 

7 – 11 классы 

2. Первенство лицея по шахматам 5 – 8 классы 

3. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов 

к труду и обороне» (участие в тестирование) 

1 – 11 классы 

4. Первенство лицея по настольному теннису 5 – 11 классы 

5. День Здоровья 1 – 11 классы 

6. «Неделя ГТО». Единый урок «ГТО». 1 – 11 классы 

7. Первенство школьного спортивного клуба фитнес-аэробики 

«Трофи ГТО» 

10 – 11 классы 

8. Первенство лицея по баскетболу 5 – 11 классы 

9. Олимпиада по физической культуре школьный этап 5 – 11 классы 

10. Первенство лицея по волейболу 5 – 11 классы 

11. Историко-патриотическая спортивная игра «Вперед, 

мальчишки!»  

5 - 6 класс 

12. «Спортивные выходные» 5 – 9 классы 

13. Первенство лицея по шашкам 5 – 9 классы 

14. Первенство лицея «Русский силомер» 5 – 11 классы 

15. Спортивный праздник посвященный «Дню защитника 

Отечества» 

10 - 11 классы 

16. Первенство лицея по игре «Снайпер» 3 – 9 классы 

17. Спортивный праздник «А, ну-ка девушки!» 10 – 11 классы 

18. Первенство лицея «Спортивный танцевальный марафон» 10 – 11 классы 

19. "Мама, папа, я - здоровая семья" 1 - 4 классы 

20. «Президентские состязания» 1 – 11 классы 

21. «Президентские спортивные игры» 1 – 11 классы 

22. Соревнования по легкой атлетике 7-11 классы 

23. Соревнования по мини-футболу 4 – 11 классы 

24. Школьные соревнования с участием родителей 4 – 7 классы, 

родители 

 


